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Circulo Abierto es un érgano de difusion
del Circulo Odontolégico de Cérdoba
para sus asociados.

COMISION DIRECTIVA
Presidente

Dr. César Malatesta
Vicepresidente

Dra. Silvia Rata Liendo

Secretario General

Dra. Marta Nazar

Pro Secretario General

Dr. Luis Gazzaniga

Secretario de Actas

Dra. Ana Maria Bonza

Secretario Asuntos Profesionales
Dr. Juan Rossello

Pro Secretario Asuntos Profesionales
Dr. Héctor Cordones

Secretario de Cultura

Dra. Carolina Villalba

Pro Secretario de Cultura

Dra. Florencia Gonzalez Althaparro
Tesorero

Dr. Daniel Alagia

Pro Tesorero

Dr. Gustavo Gon

12 Vocal Titular

Dr. Sergio Fragano

22 Vocal Titular

Dr. José Luis Conde

32 Vocal Titular

Dra. Liliana Gomez

CIRCULO ABIERTO no es un slogan de
campana, sino que se demuestra dia a
dia con hechos. Estamos Abiertos a la
pluralidad de pensamientos, opinio-
nes, sugerencias y también criticas
gue nos presentan desafios a superar
ante la diversidad de concepciones,
enriqueciéndonos en lo institucional
como en lo personal.

Porque lo que importa es la participa-
cion de todos y el respeto al derecho
individual de pensar distinto, sin que
por ello, atente a los intereses de
todos los colegas, sino mas bien, prio-
rizamos el bien comuin en beneficio
de nuestra profesidn. Por ello, es que
siempre estamos dispuestos a cola-

42 Vocal Titular

Dra. Cecilia Gonzalez Althaparro
12 Vocal Suplente

Dra. Maria Teresa Gait

22 Vocal Suplente

Dr. Ramoén Ocanto

32 Vocal Suplente

Dra. Elba Giménez

CONSEJO DIRECTIVO ESCUELA DE
PERFECCIONAMIENTO
ODONTOLOGICO

Directora

Dra. Cecilia M. Gonzalez Althaparro
Sub Director

Dr. Claudio Ibafiez

Secretaria General

Dra. Carolina Villalba

borar y apoyar cada vez que se re-
quiera de nuestra ayuda, desde el
lugar que ocupamos; nuestras accio-
nes giraran siempre en pos de enalte-
cer la Institucién que representamos
y buscar con esto, el bienestar de
nuestros socios.

Somos un equipo de trabajo, donde
prevalece el espiritu de compafie-
rismo y fraternidad; quizas sea una fi-
losofia distinta de ver las cosas... y por
ello, posiblemente cuestionados, pero
estamos convencidos que este es el

Vocales

Dr. Adrian Ulfohn

Dr. Julio Chavez Lozada
Dra. Karen Rhys

PRODUCCION Y REDACCION
PERIODISTICA

Secretaria de Comunicacion y Relaciones
Institucionales del C.O.C. (SeCRI)

Por publicacién de avisos clasificados o
publicidades consulte a:
secri@coc-cordoba.com.ar

El contenido de los avisos publicitarios no representa
necesariamente la opinion de las autoridades del
Circulo Odontoldgico de Cérdoba, por consiguiente
son de exclusiva responsabilidad de los auspiciantes.

camino que queremos transitar.

Hoy mas que nunca, te invitamos a
participar y a unirte en este compro-
miso que hemos asumido de trabajar
para y por una Odontologia organi-
zada, estableciendo y fortificando
lazos con nuestras Instituciones her-
manas, que redunde en mayores be-
neficios para los odontdlogos.

Dra. Silvia Rata Liendo
Vicepresidente
Circulo Odontoldgico de Cordoba

Entvevista Interinstitucional del mes ........... pag. 12

Este espacio, tiene como objetivo difundir el pensamiento de
aquellos que por distintas razones, decidieron dedicar parte
de su tiempo y su vida para estar hoy al frente de las Institu-
ciones que honran la profesion odontoldgica.

En esta edicidn, se presenta el testimonio de la Od. Noris
Lilian Juri, actual presidenta del Colegio Odontoldgico de
la Provincia de Cérdoba.

PARA COMUNICARSE

27 de Abril 1135 (X5003AEW) / E-mail: info@coc-cordoba.com.ar / Web: www.coc-cordoba.com.ar / Lineas Rotativas: (0351) 4216207 / 4258091

Areas / Internos / Mails

Eventos: 123 / eventos@coc-cordoba.com.ar

Gerencia: 106 / gerente@coc-cordoba.com.ar

Auditoria: 116 / amorosini@coc-cordoba.com.ar

Comisidn Directiva: comisiondirectiva@coc-cordoba.com.ar
Contaduria: 105-109-112 / contaduria@coc-cordoba.com.ar /
cdeambrogio@coc-cordoba.com.ar / secheverria@coc-cordoba.com.ar /
srey@coc-cordoba.com.ar / mrey@coc-cordoba.com.ar

E.P.O.: 103-104-124 / epo@coc-cordoba.com.ar
aacevedo@coc-cordoba.com.ar / pbritos@coc-cordoba.com.ar /
fbustos@coc-cordoba.com.ar

Mesa de Entradas: 101-102 / eklor@coc-cordoba.com.ar /
pquinteros@coc-cordoba.com.ar

Secretaria de Gerencia: 106 / info@coc-cordoba.com.ar /
cdaniele@coc-cordoba.com.ar

SeCRI: 117-121 / secri@coc-cordoba.com.ar /
nnatali@coc-cordoba.com.ar / rvicens@coc-cordoba.com.ar
Socios: 111 / aortega@coc-cordoba.com.ar

Sala Clinica: 120 / merodriguez@coc-cordoba.com.ar
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La Escuela de Perfeccionamiento Odontoldgico del C.0.C. invita a odontdlogos
y estudiantes de la carrera, a participar de las proximas actividades cientificas.
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en el primer semestre del 2011,

! CIRUGIA ORTODONCIA

* Elementos Retenidos. * Ortodoncia de Ultima Generacién. Microim-
Tratamiento y Conducta (Intensivo). Director y Dictante: plantes y Brackets de Autoligado - Nivel 3.
Director y Dictante: Od. Sergio J. D. Fragano. Dictante: Dra. Marifa Laura Irurzun.
Prof. Dr. Enrique Jorge Lehner Rosales. Modalidad: Tedrico practico con practica Modalidad: Tedrico préctico con préctica cli-

1 Modalidad: Tedrico practico con préctica clinica del cursante. nica del cursante.

| clinica del cursante. Sesiones: 15 (quince). Sesiones: 13 (trece). '
Sesiones: 2 (dos). INICIA 21 DE JULIO

INICIA 30 DE JUNIO (12 Grupo)

ODONTOPEDIATRIA PERIODONCIA
ENDODONCIA

* Abordaje Odontolégico a Nifios con * Manejo de Tejidos Blandos: Teoria, Cirugia,

| = Endodoncia Clinica en Dientes Discapacidad. Demostracién y Practica sobre Modelos.
Multirradiculares: de la Teoria a la Practica.  Directora y Dictante: Directora y Dictante: Prof. Dra. Miriam Grendn.
Directora y Dictante: Od. Beatriz K. de Leikij. Modalidad: Tedrico préctico con practica cli-
Prof. Dra. Ana Lia Arena. Modalidad: Teérico préctico con nica del cursante (Workshop).
Modalidad: practica clinica del cursante. Sesiones: 2 (dos).
Tedrico practico. Semipresencial. Sesiones: 5 (cinco). INICIA 9 DE JUNIO

| Sesiones: 15 (quince). INICIA 14 DE JUNIO \

OPERATORIA DENTAL
* Apneas e Hipopneas Obstructivas del Suefio,
* Curso Integral de Blanqueamiento Dentario.  Bruxismo y Disfuncion Témporomandibular.

Directora y Dictante: Diagndstico Integral y Tratamiento Odontoldgico.
Director y Dictante: Dr. Fernando J. Ferreyra. Prof. Dra. Maria del Carmen Urquia Mora- Director y Dictante: Dr. Sergio Azcona.
Modalidad: Tedrico practico con practica les. Modalidad: Tedrico préctico con demostra-
clinica del cursante y evaluacion. Modalidad: Tedrico. cién del dictante.
Sesiones: 17 (diecisiete). Sesiones: 1 (una). Sesiones: 1 (una).

INICIA 1 DE JULIO INICIA 10 DE JUNIO

circulo | 2011 | www.coc-cordoba.com.ar
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CERTIFICACION

TODOS LOS CURSOS ESTAN CERTIFICADOS
POR EL CIRCULO ODONTOLOGICO
DE CORDOBA Y POR LA FACULTAD
DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CORDOBA

Actividades
Especiales E.P.O.

INGLES ‘

* Inglés para Odontoélogos.
Directora y Dictante:

Prof. Sandra Gastaldi.
Modalidad:

Tedrico practico semi-presencial.
Sesiones: 6 (seis).

INICIA 13 DE JUNIO

* Inglés para Odontoélogos a Distancia.
Directora y Dictante:

Prof. Sandra Gastaldi.

Modalidad: A distancia.

Sesiones: 96 (noventa y seis). ;
INICIA'_EN CUALQUIER EPOCA
DEL ANO

N oo -

FOTOGRAFIA

* Fotografia Digital en Odontologia:
¢Coémo sacar buenas fotos sin cambiar mi
camara?

Director y Dictante:

Dr. Matias Anghileri.

Modalidad: Tedrico practico con practica
del cursante (Workshop).

Sesiones: 1 (una).

INICIA 15 DE JUNIO

—

e

Actividades Especiales

Departamento Joven

Dictante: Od. Karen Vanesa Rhys.
Modalidad: Tedrico. Sesiones: 1 (una).

Asumi6 el nuevo Consejo Directivo de la E.P.O.

La recién electa Comisidn Directiva del
C.0.C. le di6 su voto de confianza a la
Dra. Cecilia M. GONZALEZ ALTHAPA-
RRO para continuar como Directora de
la Escuela de Perfeccionamiento
Odontoldgico de la Institucidn. Asi, el
pasado 16 de mayo, se realizo la pri-
mera reunion del Consejo Directivo y
el Dr. César Malatesta en su caracter
de Presidente del C.0.C., aprovechd la
instancia para darles la bienvenida a la
Institucion.

A continuacion se presentan los Profe-
sionales que conforman el Consejo en
esta nueva etapa:

Consejo Directivo E.P.O. 2011-2013

Directora: Dra. Cecilia M. Gonzalez Al-
thaparro; Sub Director: Dr. Claudio
Ibanez; Secretaria: Dra. Carolina Vi-
llalba; Vocales: Dr. Adrian Ulfohn, Dr.
Julio Chavez Lozada, Dra. Karen Rhys.

iimportante! |

Atencion
Odontolégica

En el marco de las précticas de
los cursos de Endodoncia en
Molares, Implantes y Ortope-
dia, la Escuela de Perfecciona-
miento Odontoldgico convoca a
pacientes que necesiten trata-
miento.

Consultas:
(0351) 4258091 int. 103- 104 - 124
epo@coc-cordoba.com.ar.

Se recuerda que los pacientes me-
nores, deben presentarse acom-
paiiados del padre o tutor.

[ L=

En mi cardcter de Directora, les
doy la bienvenida a los nuevos in-
tegrantes del Consejo Directivo, y
les agradezco que no hayan du-
dado en asumir el compromiso
que estos cargos implican. Nos es-
pera un camino con grandes des-
afios pero  “Continuaremos
trabajando por el Perfecciona-
miento Odontoldgico”.

Dra. Cecilia Gonzalez Althaparro
Directora E.P.O.

Departamento de Cirugia
Ortognatica del C.O.C.
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Informamos a los socios de esta insti-
tucidn que el servicio de este departa-
mento atiende los 3° lunes de cada
mes de 10 a 14 hs., a excepcién del 8
de agosto y 28 de noviembre, en la
sede del C.OC.

Aquellos profesionales que deseen de-
rivar o realizar una consulta deben co-
municarse al teléfono 0351-4258091,
int. 103-104-124 o via mail a:
epo@coc-cordoba.com.ar

CONSULTAS E INSCRIPCIONES

Escuela de Perfeccionamiento Odontolégico

del Circulo Odontoldgico de Cordoba

27 de Abril 1135 - CP: 5000 - Cérdoba - Teléfonos.: (0351) 4241511 / 4258091
Internos: 103/104/124 - E-mail: epo@coc-cordoba.com.ar

Consulte el programa anual de cursos en: Www.coc-cordoba.com.ar

www.coc-cordoba.com.ar | 2011 | dirculoabierto (5
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¥ Sociedades

cientificas

/ Curso de Formacion Superior Universitaria en

Regeneracion Osea Guiada

Disertantes: Dres. Karl-Luwding Ackermann (Alemania) _—
y Juan Carlos Ibafiez (Argentina).
Modalidad: Tedrico/ Practico.
Sesiones: 3 (tres). Cantidad de horas: 30 (treinta).
Fecha de Sesiones:
e Lunes 8 de Agosto de 9:00 a 13:00 hs.:
Conferencia Tedrica "Critical remarks on alveolar and soc-
ket maintenance for implant restorations" (advanced lec-
ture). Dictante: Dr. Karl-Luwding Ackermann (Alemania).
¢ Lunes 8 de Agosto de 14:00 a 18:00 hs.:
Workshop "Tooth out, what’s next?"
Dictante: Dr. Karl -Luwding Ackermann (Alemania).
e Miércoles 14 de Setiembre de 9:00 a 13:00 hs.:
Conferencia Tedrica “Procedimientos de ROG en la prac-
tica diaria”. Dictante: Dr. Juan Carlos Ibafiez (Argentina)
Evaluacion final no presencial.
Lugar: Circulo Odontoldgico de Cérdoba.
Certificados otorgados por la Fac. de Medicina de la U.C.C.

‘/ Conferencia Tedrica con Traduccion en
Simultaneo

“Critical remarks on alveolar and socket maintenance
for implant restorations" (advanced lecture).
Disertante: Dr. Karl-Luwding Ackermann (Alemania). =
Modalidad: Tedrico. Sesiones: 1 (una).

Fecha: Lunes 8 de agosto. Horario: de 9:00 a 13:00 hs.
Cantidad de horas: 4 (cuatro). Lugar: Auditorium C.O.C.
Certificados otorgados por la U.C.C. y el C.O.C.

/ Curso de Endodoncia

“Aprendiendo a realizar una Endodoncia Simple y
Eficiente”.

Disertantes: Dres. Elias Harran (Cérdoba) y Fernando
Goldberg (Buenos Aires).

Modalidad: Tedrico practico con practica clinica del cur-
sante. Sesiones: 6 (seis) divididas en 2 modulos.

Cantidad de horas: 40 (cuarenta).

Fecha: Inicia jueves 25 de agosto.

Lugar: Circulo Odontoldgico de Cérdoba.

/ Conferencia “Discutiendo Exitos y Fracasos en
Endodoncia”

Disertante: Dr. Fernando Goldberg (Buenos Aires).
Modalidad: Tedrico. Sesiones: 1 (una).

Cantidad de horas: 8 (ocho).

Fecha: Inicia jueves 15 de Setiembre.

Horario: De 9 a 18 hs. Lugar: Auditorium del C.0.C.

[ Lo que pasé... |

GRAN CONVOCATORIA EN EL ATENEO DE PREVENCION
El pasado martes 17 de mayo se realizé el Ateneo Gratuito
para socios, organizado por la Sociedad de Prevencion del
C.0.C. como un espacio para fomentar la actualizacién en la
profesidn. Asi, los asistentes escucharon la disertacion de la
Od. Marina Rocamundi, quién hablé sobre la “Influencia de
la Dieta Rica en Sacarosa sobre la Salud General y Bucal”.

Foto derecha.: Od. Marina Rocamundi junto al Dr. César Ma-
latesta (Presidente C.0.C.).

11;19aMVt:gfaxuﬂar

* SABADO 30 DE JULIO

122 ENCUENTRO ANUAL

“UN DiA CON LA ORTODONCIA”
Organiza: Soc. de Ortodoncia y Ortopedia Dento-
maxilo facial de Cdrdoba.

Programa Preliminar:

9a 11 hs. Conferencias Secuenciadas (15 min.).
11:30 a 13 hs. Mesa Clinica - Presentacion de Posters.
13:15 a 14:30 hs. Lunch.

14:30 a 18 hs. Conferencia “Biomecdnica éestds ahi?”
Dr. Alfredo Alvarez (La Plata, Bs. As.).

* VIERNES 9 Y SABADO 10 SEPTIEMBRE
42 ENCUENTRO NACIONAL DE AUDITORES
Organiza: Soc. de Auditoria de Cordoba.

* VIERNES 4 DE NOVIEMBRE flm_gﬂ] #
JORNADA ANIVERSARIO Se.N.Dis ! B

y FLAP: “UN DiA CON LA DISCAPACIDAD”
Organiza: Servicio de Atencion a Nifios con Disca-
pacidad y FLAP del C.O.C.

* SABADO 5 DE NOVIEMBRE
132 ENCUENTRO DE PERIODONCIA
Organiza: Soc. de Periodoncia del C.O.C.

CONSULTAS E INSCRIPCIONES: Escuela de Perfeccionamiento Odontolégico del C.O.C.
27 de Abril 1135 - CP: 5000 - Cérdoba - (0351) 4241511 / 4258091 - int. 103/104 /124 - epo@coc-cordoba.com.ar

circuloabierto | 2011 | www.coc-cordoba.com.ar
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VI ORNADAS NACIONALES DE LA ASOCIACION
PROSTODONTICA ARGENTINA 2011 - 4to IMPROGER

10,11 y 12 pE AGOSTO

HOTEL PORTAL DEI. I.AGD VILLA CARLOS PAZ, CORDOBA
CONFERENCISTAS:

FIRIE

Dr. David Dr. Dario Adolfi Dr Paulo Fem du Dr. Ma utidu Dr. H r‘lcl Pefia Dr, Pedro Gazzott
Troncoso Gomez Mesquita De Carval

BLICO MAXILD FACIAL
DE CORDORA

XXXII ENCUENTRO

DE LA SOCIEDAD DE CIRUGIA BUCO MAXILO FACIAL DE CORDORA

14° ENCUENTRO NACIONAL DE SOCIEDADES DE QIRUGiA
16° ENCUENTRO ESTUDIANTIL DE CIRUGIA

15,16 y. 17 de septiembre del 2011
Hotel Intersur, Ila.Cumbre, Cordoba.

Conferencias - Cursos - Temas Libres - Capitulo Estudiantil - Mesas Redondas
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Pasantes de la Universidad Blas Pascal

== }
IE .
| u" A con el Centro de |y del Colegio del Carmen
E ]
£ jub((.ﬂdos d@( 606 | Este afio el C.0.C. aceptd nuevamente, la
l‘= EPcibado 14 de'moye pasado assHe o propuesta del Colegio del Carmen de traba-
{ ~ sentacion de la Comision Directiva, a una de las \ jarenel proyecto.de transformacion de la
~ reuniones que realizan los jubilados de nuestra escgela. ’secundarla para e"I desarrollo y ca-
| Institucion. El objeto de mi visita fue la idea de pa,crcaaon de IO_S a.lllumnos :
; estrechar vinculos con ellos y ponernos mds al . Asi, el C.O.C. r,eablo en .E| rlnes de may,o a Ia.s
.~ corriente de las innumerables actividades que alumnas Maria Paula Giménezy Maria Gui-
R Tan llermina Parellada para que realicen tareas
| Luego de compartiry disfrutar un almuerzo con d.e prfaf:tlca laboral e.n la .Secretarla de Comu-
l ellos, comprendi (y me enorgullece saber) que & nicacion y Rel. Interinstitucionales (SeCRl).
Qe 0 con gente quc sibien ya eol .I Tamb'ién se incorpord al staff, a trav,és del convenio dg Pasantias de

culados de su actividad profesional, son muy ac- la Unlver5|dalcl Blas Pascal, la Srta. I?ebora Hemgren, quien d,esarrolla

tivos en su vida cotidiana, no sélo con ellos, sino tareas er? el drea (Ije Eventos'y rfewsta CIav'es de.OdontoIog|a.
L con toda la sociedad y esto me hizo comprender. Foto Arr/t.)a. Mfmu Paula Giménez y Guillermina Parellada.

como profesional joven, que el ser parte de una Foto Abajo: Débora Hemgren.
I Institucion como el C.0O.C. nos sirve para formar-

-
" nos profesionalmente y nos une a una gran fa- Conflrmado' Dia del Nifno en el Super Park -
» milia. E Un afio mas, el C.0.C. invita a los socios y a sus nifios o
Y Dr. José Luis Conde | - a disfrutar de un dia de diversion. El festejo del Dia del 4
. B Nifio se realizara el sdbado 13 de agosto de 15 a 18 |
' 2°Vocal Titular de Comision Directiva del C.0.C. . . ,
| . J hs. en las instalaciones del Super Park, Cérdoba.
e LY Birona.
C k&
BgUPaMIENCOSm PEREYRA o
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& . & #
eQuipamiento odontologico
) SILLON MIKRODENTA SILONMIKRODENTA  _—%~ |}
E-LINE-F ;

] U-LINE-F

SILLON MIKRODENTA
U-LINE-C

mikrodental))

SILLON FONA  \3#)
sW

SILLON MIKRODENTA®
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fabricacion SHOWW ROOM: PARAGUAY 83 PISD 1° DTO "A" y "B 7 Edificio JOHANNA Il / Cérdoba (CAP) | BN

— tel.: 54-351-4212840 / Cel: 0351 - 153126913 s
NACIONAL info@centrequipamiento.com.ar / jepservicioBT@hotmail.com g
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Socios

El drea Contable de la Institucidn reitera que hay dos

alternativas para realizar los pagos de las actividades: | . q

L] ".”-":‘L' LI

apripianms aldin

rapipag¢ce e Sistema RAPIPAGO

%™ Macro * Convenio Banco Macro rrama 4 ) - -

. . , . . GIS TALING m
Modalidad: Retirar en el drea correspondiente (Socios,

E.P.O., Contaduria) las chequeras para el uso de estas
opciones, pudiendo realizar los pagos en cualquier su-
cursal autorizada del pais. Tener en cuenta que una vez
vencida la segunda fecha que aparece en la boleta, no
podra realizar el pago y debera solicitar la reimpresion
de la misma en la sede del C.O.C.

(> \
.S E EAT CATERING CBA. GANADORES DEL SORTEO DEL E
8 i Los socios obtienen un 15% de descuento en “DiA DEL TRABAJADOR” i
"@ . las compras que realicen en Eat Catering. Los El mes pasado el C.O.C. organizd un I

= i productos/ servicios que la marca ofrece son sorteo para premiar a sus socios en i

Q| Ppata Flambeada (incluye panes saborizados, el dia del trabajador, y resultaron i
a8 i variedad de salsas y cuchilla de corte), cazuelas ganadores los siguientes profesio- .

i gourmet y servicio de catering. nales: E
. Consultas: De los Genoveses 4097, Cérdoba. Misaela D. Centenari: :
i Tel.: (0351)155-378472 Un radiograbador, gentileza de Genesio Hogar (foto). E
i Pablo A. Barrionuevo: i
i Una Pata Flambeada de Eat Catering. .
' SUBSIDIO POR NACIMIENTO: NUEVA OPCION M. Fernanda Piazza y Hernan N. Maurel: !
: Los socios ahora pueden elegir que  Lentes de sol, gentileza de Optica Cristalino. :
E o g el C.0.C. les otorgue, por el naci- Ezequiel Amuchastegui, Silvia G. Paste, Maria Laura i
i miento de cada hijo, dos packs Jacobacci y Maria Mercedes Paz: i
. _ p—— grandes de pafiales o un bolso con  Recibieron una orden de compra en Optica Cristalino. |
i ' -i_i E accesorios para el bebé. Marcelo Ocampo: i
| - ’ Relevamiento técnico para Consultorio de Centro
i Consultas: Secretaria de Gerencia Equipamiento Julio Pereyra. E
i (0351) 4258091 int. 106 | info@coc-cordoba.com.ar Oscar R. Diaz: i
L Una Tabla de Fiambres de Picada Cordobesa. :

. Claudia Maria Macarone: i
Contaduria Un producto de la Pasteleria Chocolatta. i
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D.A.S.U.Te.N: FE DE ERRATAS

Se comunica a los prestadores de esta obra social
que en los aranceles con vigencia 12 de marzo del
2011 se han publicado con error los montos de los
coédigos 0602 y 0603 del Capitulo VI (Ortodoncia), por
lo que se debe incrementar $1000 (un mil pesos) a
cada uno de los importes publicados hasta la fecha,
dando un total de $2.650 y $2.980.- respectivamente.

Autor:
Armando Griguol

Desde la Institucion se
agradece a la Prof.
Mirta Bustos y a todo
el taller de Pintura, por
participar de este es-
pacio.
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FOPC contintaa
convenio con APROSS

Federacion Odontoldégica de la Provin-
cia de Cérdoba informa a los prestado-
res de la Obra Social APROSS, que ha
renovado el convenio de prestaciones
para toda la Provincia de Cérdoba, con
nuevos Aranceles y Coseguros.

De esta manera, quedan desestimadas
las versiones que se han corrido en los
ultimos dias, via telefénica, y que han
llevado a que socios hayan sido invita-
dos a firmar convenios con otras
redes/entidades. En este marco, se re-
cuerda que los prestadores no pueden
formar parte de dos redes.

Para realizar consultas, los profesiona-
les podran dirigirse a Mesa de Entradas
del Circulo Odontoldgico de Cérdoba o
a Federacion Odontoldgica de la Pro-
vincia de Cérdoba.

La alegria de cumplir 40
anos como Institucion

Como una de las Instituciones herma-
nas, el C.0.C. quizo compartir la alegria
de Federacién Odontoldgica de la Pro-
vincia de Cérdoba de cumplir 40 afios
de su creacion, y participé del festejo
a través de miembros de Comision Di-
rectiva, los Dres. Silvia Rata Liendo,
Juan Rossello y Héctor Cordones.

En este marco, FOPC realizd un al-
muerzo para homenajear a todos los
integrantes de los distintos Comité Eje-
cutivos de la Institucion. Entre los pro-
fesionales reconocidos, se encuentra el
Dr. Juan Rossello a quien se le agrade-
Ci6 por su labor y dedicacién.

El presidente del C.O.C. y demds
miembros de Comision Directiva, salu-
dan a las autoridades de esta presti-
giosa Institucion en sus 40 aniversario.

B RUBRO: VENTA

EQUIPAMIENTO COMPLETO CON SILLON ELEC-
TRICO (SBZ), BANQUETA 'Y UNIDAD RODANTE.
Contacto: Estela Pages (M.P. 3612)

Teléfono: 0351-4819625 / 152462436

E-mail: estelapages@hotmail.com
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Elecciones en la F.O. -

El 12 de mayo pasado, se realizo la Se-
sion Extraordinaria del Honorable
Consejo Directivo de la Facultad de
Odontologia de la U.N.C. con el objeto
de la eleccion de los cargos de Decano
y Vicedecano para el periodo 2011 —
2014. Resultaron electas por amplia
mayoria, la Prof. Dra. Maria del Car-
men Visvisidn como Decana de la Ins-
titucion y como Vicedecana |la
Profesora Plenaria Dra. Maria Elsa
GOmez de Ferraris.

El nuevo mandato comenzara el pro-
ximo 27 de junio y se extendera por el
periodo de tres afos.

Asistieron a este acto en representa-
cion del C.0.C,, los Dres. César Mala-
testa, Silvia Rata Liendo y demas
miembros de Comision Directiva.

El C.O.C. en EXPODENT
Cordoba 2011

En esta edicion de EXPODENT el
C.O.C. participard del espacio de con-
ferencias destinado a Instituciones, a
través de los Dictantes Oficiales Dres.
Juan Carlos Ibaiiez, Claudio Ibafiez,
Maria del Carmen Urquia Morales,
Adrian Ulfhon y Susana Rodrigo.
También participara con un stand Ins-
titucional donde sorprendera a los
asistentes con una novedosa pro-
puesta.

» RUBRO: VENTA

SE OFRECE SILLON ODONTOLOGO CON
BANQUETA WORKMAN. EXCELENTE ESTADO.
Contacto: Maria Belén Lopez (M.P. 7044)
Teléfono: 0351 — 156889375 / 4216984

E-mail: mabelenlopez@hotmail.com

www.coc-cordoba.com.ar | 2011 | circulo
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Autoridades del C.0.C. junto a la Decana
dela FO. - UN.C.

Presentacion

de Libro

El pasado 5 de mayo

se presentd el libro

“La  Facultad de

Odontologia y el Bi-

centenario. Una mi-

rada al pasado de nuestra profesién”,
en el salén auditérium de la Facultad
de Odontologia de la U.N.C.

En este marco, la Facultad otorgé al
C.0.C. dos ejemplares del libro para
poner a disposicion de los socios en su
biblioteca.

Foto izq.: Prof. Dra. Maria del Carmen Visvisian
y Prof. Dra. Maria Elsa Gomez de Ferraris.

&

El mes pasado las Dras. Maria Isabel
Jerez y Alejandra Herrera participa-
ron en representacién de Se.N.Disy
FLAP del C.0.C., como disertantes
en las 82 Jornadas Interdisciplina-
rias de la Asociacidon Argentina de
Odontologia para Personas con Dis-
capacidad (A.A.0.D.l.) y el XV En-
cuentro Nacional de Socios de la
misma, que se realizaron en la ciu-
dad de San Luis.

Se.N.Dis y FLAP
en San Luis

—

O fl Clasificados

Por publicacion de avisos clasificados consulte al
E-mail: secri@coc-cordoba.com.ar

»
{ 11

.

¥




2
{ 12

Interinstitucionales

Y

Dol

~_”
[ Entrevista del mes |

1. ¢Cudles cree Ud. que fueron los acon-
tecimientos que la llevaron a asumir el
cargo que hoy desempeiia?

El cargo que hoy desempefio es resultado
de muchos afios de trabajo en las distintas
instituciones odontoldgicas de la provin-
cia. Desde los 23 afios, un afo después de
recibirme, me integré al Circulo Odonto-
l6gico Regional de Rio Tercero, pasando alli
por varios cargos (Vocal, Secretaria, Vice-
presidenta) hasta haber sido Presidenta
por dos periodos consecutivos. Esto ul-
timo, me posibilitd conformar el Comité
Provincial de la Federacion Odontoldgica
de la Provincia de Cérdoba, donde actual-
mente me desempefio como miembro del
H. Tribunal de Disciplina; a la vez que sig-
nificd ser delegada departamental por el
departamento Tercero Arriba en el Colegio
Odontoldgico de la Provincia de Cérdoba.
Asi, en el afio 2005 asumi el cargo de Se-
cretaria del Consejo Directivo del Colegio
hasta el 2008, y luego fui elegida como
Presidenta para el periodo 2008-2011,
que ejerzo en la actualidad. En realidad, el
cargo actual es la consecuencia de muchos
afios de trabajo en pos de la profesion, con
vocacion de servicio y compromiso insti-
tucional. Por otro lado, esta el convenci-
miento de la necesidad de mejorar las
condiciones del ejercicio de la profesién e
involucrarse en aquellos espacios institu-
cionales desde donde se pueden motori-
zar esos cambios. Todos estos sucesos
concatenados y el apoyo de mis colegas,
me llevaron a asumir el cargo que hoy
desempefio en la Institucion.

El estar en contacto desde hace mds de
treinta afios con la realidad cotidiana de los
colegiados y lo que paralelamente va suce-
diendo en el seno de la Institucién, nos
pone en contacto con una realidad muchas
veces no conocida por todos y nos genera
un gran entusiasmo por concretar pro-
puestas, proyectos y deseos que con tra-
bajo digno se van poco a poco logrando.

2. ¢En qué medida es posible cumplir
con los objetivos de la institucion que
Ud. representa?

La Unica manera de lograrlo es estableciendo
objetivo claros y a corto y mediano plazo.

circulo

4 4

04. Noris Loilian Juri

Es necesaria una planificacion de la ges-
tion ordenada y estratégica a los fines de
ir obteniendo progresivamente los cam-
bios pretendidos en pos de la mejora de
la situacidn de los colegiados. Con accio-
nes concretas que apuntan al logro de
nuestras metas. En el caso de aquellos
aspectos en los cuales sentimos que no
es posible todavia llegar al nivel dese-
ado, tratamos de ir creando, al menos,
condiciones de posibilidad y factibili-
dad hacia el futuro. Valga como ejem-
plo, la situacién de los odontdlogos
que se desempefian en relacién de de-
pendencia publica y privada, en la que
limitaciones de orden legal condicio-
nan la actuacion colegial, coherente-
mente a la cual se avanza en acciones
destinadas a un relevamiento com-
pleto de la actividad, visacién de con-
tratos, gestiones ante autoridades vy la
disposicidn a llegar oportunamente a
los interesados con el asesoramiento y
respaldo institucional y legal.

3. éQué le gustaria cambiar en su Insti-
tucion para que impacte positivamente
en nuestra profesion?

Hacer un colegio “abierto” y represen-
tativo, objetivo que esta en pleno des-
arrollo, ya que hoy la actividad colegial
no se reduce solamente a la Comisién
Directiva, sino que hay muchos colegia-
dos involucrados en el trabajo de la Ins-
titucidén, lo que implica un sustancial
cambio politico institucional.

A su vez, que la Institucion cumpla su
finalidad de tal, que no es otra que: de-
fender y representar a los colegiados
cuando sus condiciones de trabajo no
son las correspondientes, prestarles
servicios, entre otros y fundamental-
mente de perfeccionamiento y forma-
cion continua, asesoramiento legal —
impositivo y contencion a través de
ayuda solidaria.

Trabajo interinstitucional, fundamental-
mente con Facultad de Odontologia,
Federacion  Odontoldgica, Circulos
Odontoldgicos, Federacion Argentina de
Colegios Odontoldgicos, Federacion de
Entidades Profesionales Universitarias de

| 2011 | www.coc-cordoba.com.ar

® Institucién:

Colegio Odortolsgico de. la Provincia
de Cérdoba .

* Cargo: Presidenta .

® Personalidad: Dinamica, coherente,
+enaz enla ejecucion e los compromi~
$0S Asumidos.

® Hobbie: \/MyN 5

Cérdoba y Zona Centro, logrando unifi-
cacion de criterios, de aranceles, conve-
nios de reciprocidad, para garantizar la
movilidad profesional por todo el pais.
Se ha comprado un inmueble donde
funcionara la “Casa del Odontélogo”
(lugar de pernoctacién para odontdlo-
gos del interior que tienen que viajar a
Cordoba por cuestiones profesionales,
personales, etc.), todo ello en pos de
una mejor calidad para los colegiados
de toda la provincia.

Estos objetivos no son sélo de la actual
gestidn, en la que me desempefio como
presidenta, sino de un grupo de trabajo
al cual estuve incorporada desde otras
funciones y cargos, y que esperamos
continle en este afio para que estos
cambios se vean consolidados.

4. Un mensaje final...

Atento a que estoy terminando mi ges-
tidn, tengo un doble mensaje para trans-
mitir:  de  respeto, gratitud, y
agradecimiento para mis compafieros de
gestion, los colegiados, y el resto de las ins-
tituciones con que he trabajado; a su vez,
quiero dejar un mensaje de unidad.

No hay resultado satisfactorio posible sin
trabajo en equipo y unidad de todos
quienes tienen intencion y voluntad de
trabajar por la profesidn. Tengo la gran
alegria de poder afirmar que se han cum-
plido los objetivos propuestos y que
siempre queda mucho mas por hacer.
El desafio fue grande y valid la pena in-
tentarlo. Gracias a todos.



ELC.0.C. en
imagenes

EL C.O.C. PRESENTA ALGUNOS
PROFESIONALES QUE PARTICIPARON
DE CURSOS Y OTRAS ACTIVIDADES
REALIZADAS EN EL MES DE MAYO.

 Arriba e
izquierda:
Alumnos del
curso dictado
por la Dra.

Gabriela GIOINQ,

estrenando sus

nuevos uniformes
institucionales.

Alumnos y Dictantes del curso dirigido por la Dra. Emilia CHENA.

Obispo Trejo 620 3r0 'E”
Nueva Cordoba X50001YN - Cdrdoba
Tel. (351) 589-1313

e-mall: info@maxity.com.ar
www.maxity.com.ar
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Fuente: http://www.uba.ar/extension/salud/prevencion/alimentacion.php

Qué papel juega la alimentacion
en la prevencion de enfermedades

Una alimentacion correcta, variada y
completa, con una dieta equilibrada
(cuyo modelo mas reconocido es la
“dieta mediterrdnea”), permite por un
lado, que nuestro cuerpo funcione con
normalidad, es decir que cubra nues-
tras necesidades bioldgicas basicas, ya
que necesitamos comer para poder
vivir; y por otro lado, previene o al
menos reduce el riesgo de padecer
ciertas alteraciones o enfermedades a
corto y largo plazo.

Basta con recordar el impacto que tie-
nen en nuestra sociedad las llamadas
"enfermedades de la civilizaciéon"
tales como: hipertensién, obesidad,
diabetes, enfermedades cardiovascu-
lares, trastornos de la conducta ali-
mentaria. Incluso ciertos tipos de
cancer se relacionan con una alimen-
tacion desequilibrada. Normalmente,
no es una relacion directa de causa-
efecto, pero si supone uno de los fac-
tores que contribuye a aumentar el
riesgo de aparicion y desarrollo de di-
chas enfermedades.

Actualmente, se reconoce la importan-
cia de los alimentos, sobre todo de
aquellos que se comportan como pro-
tectores. Tal es el caso de las fibras, que

actlan como antioxidantes naturales,
y de los vegetales, que contribuyen a
disminuir el riesgo de patologias créni-
cas como las enfermedades del cora-
z6n, céancer, obesidad y diabetes.
Esencialmente la dieta mediterranea
estd compuesta por abundantes cere-
alesy derivados (pasta, arroz, pan etc.),
legumbres, frutas, frutos secos, verdu-
ras y poca cantidad de carnes rojas. El
aceite de oliva colabora para aumentar
el colesterol HDL (bueno) y disminuir el
LDL (malo), evitando el depdsito de
placas de ateromas en los vasos san-
guineos. Es importante complementar
lo anterior con actividad fisica.

RECOMENDACIONES DIETETICAS
GENERALES SOBRE EL CONSUMO
DE ALIMENTOS:

¢ Leche y lacteos: Todos, especial-
mente los descremados.

e Carnes, pescado, huevos y derivados:
Aves y carnes magras (pollo y pavo sin
piel, ternera magra, conejo, lomo de
cerdo ), higado, pescados y huevos.

e Cereales, papas y legumbres: Todos,
preferentemente los cereales integrales
antes que los refinados, aunque esto
depende de la dieta de cada persona.

¢ Verduras y Hortalizas: Todas, de ser
posible una racién diaria cruda.

e Frutas: Todas, preferentemente
frescas.

¢ Bebidas: Agua, caldos desgrasados,
infusiones, jugos sin azucar.

¢ Grasas: Aceites de oliva y semillas
(girasol, maiz, soja), manteca y mar-
garina vegetal, frutos secos.

e Otros: Mermelada, miel, salsas y
acompafiamientos de platos, a base
de hortalizas.

Los interesados en participar
de la Sociedad de Prevencion
podran consultar requisitos
para asociarse a:
info@coc-cordoba.com.ar

Omar Dental

Chacabuco 249 - Cordoba - Tel. (0351) 425-0015/6618

Fax.425-7222 Suc.

27 de Abril 1135 - Tel. 425-1567- Cordoba.
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DENTAL DANE

Atencion y Calidad que Usted Merece omardental@sinectis.com.ar / www.omardental.com.ar
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CONSULTE PRECIOS DE CONTADO - EFECTIVD Horario continuado de 8:00 a 19:30hs/Sdbados de 8:00 a 13:00hs. - Chacabuco 249.




Sus pacientes pueden completar su
limpieza bucal con los palillos interdentales

SOFT-PICKS & ENCIAS SANAS. VIDA SANA.

¥ Palillos flexibles, con punta de hule suave,
+ Remueven eficazmente |a placa bacteriana y particulas de alimentos.
v Estimulan las encias.

¥ Previenen y reducen la inflamacién y sangrado de las encias.
¥ No producen retraccién de las encias.

v Ideal para espacios interdentales estrechos.

v Prdcticos y convenientes, en cualquier momento y lugar.

V¥ oo aiz

X _,..'.;::F' * Na se astillan.

* [deal para puentes, brackets e iImplantes.
* Dos presentaclones por 15 y 40 U, con prictico estuche portable,

Recomendada por odontélogos. - ‘-

Su sonrisa en buena compaiiia
lonomeros de vidrio

DUARTE QUIROS 58 - 5000 CORDOBA
TEL./FAX (0351) 423-5633 /422-2940
E-mail: dentalsd@infovia.com.ar
www.dentalsd.com
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EQUIPAMIENTOS ODONTOLOGICOS

LA LINEA MAS
COMPLETA Al
MEJOR PRECIO
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